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　　　　　　　　　　1月度スケジュール
　★第１ 　新年例会 　　　　 ★第２ 　卓話

　★第３　 卓話　 ★第4　　クラブフォーラム

　

■点鐘

■四つのテスト唱和

■ロータリーソング　

　　　　「それでこそロータリー」

■ご来訪者紹介並びに会長挨拶

■幹事報告

■今週のお祝い

■委員会報告

■親睦活動委員会・ニコニコ披露

■卓話

■点鐘

本日のプログラム

1月の結婚・誕生・入会祝い

　ロータリーは
分かちあいの心
2007～2008年度ＲＩテーマ

1. 真実かどうか

2.みんなに公平か

3.好意と友情を深めるか

4.みんなのためになるかどうか

四つのテスト

Nagasaki  West  Rotary   Club
　         第 1113回 例会記録　平成20年1月15日

長崎西ロータリークラブ週報
200 7～ 2 0 0 8 年度  ＮＯ 24

〔結婚祝〕高橋市郎さん　徳安　恂さん　宮脇雅俊さん　荒木正雄さん
　　　　江上徹也さん　久保昌二さん　前田良治さん

〔誕生祝〕 草野志郎さん　齋藤　寛さん　田中克憲さん　深堀俊一さん
　　　　吉田節哉さん　高木宏隆さん

〔入会祝〕23年草野志郎さん　22年栗原博志さん　16年齋藤　寛さん
　　　　11年高野一廣さん　8年宮脇雅俊さん　7年中野　敏さん

 

〔結婚祝〕高橋市郎さん　徳安　恂さん　宮脇雅俊さん
〔誕生祝〕　深堀俊一さん　(入会祝)　宮脇雅俊さん

 

　　                        　　今日は、江上会長が連休明けの患者さんの対応にお忙しいとの事です

　　　　　　　  　　ので、三度目のピンチヒッターとして登場させて頂きました。

　さて、先週の新年例会では、正月早々に３名の新会員を迎える事が出来、担当委員会としては

大変ありがたく、それぞれのスポンサーの方々に感謝申し上げます。田中克憲会員増強委員長も、

これで弾みが付き、なお一層の増強に努力されるものと期待致します。皆さんのご協力をさら

に期待致します。　昨日は成人式でしたが、新成人は１３５万人で過去最少の数だそうです。

昨年は、少子化に少しは歯止めがかかった様ですが、やはり若い人達が多くなければ組織は活

性化しないのではと思います。今回の３名の新会員の皆さんは、５０歳以下ですので、クラブ

の活性化に大いに寄与して頂けるのではないかと期待しています。

皆様こんにちは。今年度３回目の訪問でございます。夏のガバナー公式訪問、クラブ協

議会に続いての訪問になります。さて、皆様ご存知の事と思いますが、貴クラブの三宅

敏彦会員がＲＩ「超我の奉仕賞」という大変な栄誉を受けられることが決まりました。

手続要覧を見ますと、それはロータリーがロータリアンに対して与える最高の栄誉で

あると記載されています。もうひと方、長崎北ＲＣの築城士郎先生という精神科の先生が

おられますが、この方は長年長崎北ＲＣの継続事業として高齢者の俳句大会の指導をされており、お二人が

ＲＩ「超我の奉仕賞」を受賞される事になりました。野口ガバナーより、是非お祝いの席を設けたいと希望が

ございますので、その時は皆様へもご案内が行くかと思いますが、よろしくお願い致します。今年度も半分

が過ぎ気が楽になっておりますが、またお伺いさせて頂きます。今日はありがとうございました。

岩永信昭第９グループガバナー補佐ご挨拶

幹事報告

委員会報告

新会員の配属委員会
　 折式田一豊会員、 増崎進一会員　　ＳＡＡ ・ 地域発展

　 前田良治会員　会計

世界社会奉仕(栗原委員長)12月よりお願い致しておりました、 長崎北ＲＣ主催の世界

社会奉仕プロジェクトによるフィリピンへの古着贈呈の為、夏物の古着、おもちゃ等を

1月末までにご提供のご協力をお願い致します。
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長崎西ロータリークラブ
Nagasaki West Rotary Club
　　会　長　　江上　徹也
　　幹　事　　牧　　文春
創立：昭和 59 年 10 月 2 日 1984/OCT2

例会：【 火 】午後１２時３０分
ホテルニュー長崎 095-826-8000
事務局：長崎市籠町4-28第２カンコービル

Tel:095-828-1091 Fax:095-824-5520
URL:http://www.nwrc2740.jp/
e-mail:　nwrc2740@ngs2.cncm.ne.jp

　　　　　　市内ロータリークラブ例会曜日・例会場

月　長崎北　ホテルニュー長崎　　 長崎中央 　ベストウェスタン　
　　　　　　　 　　　　　　　　プレミアホテル長崎
火　東長崎　長崎卸センター
水　長崎南　ホテルグラバーヒル 長崎北東 　長崎厚生年金会館
木　長崎　　ホテルニュー長崎 長崎琴海 　パサージュ琴海
金　長崎東　サンプリエール　 長崎出島 　ホテルニュー長崎

発　刊　長崎西ロータリークラブ　　発刊日　毎週火曜日（翌例会日）
構　成 クラブ奉仕　クラブ会報委員会
委　員 森　信興　石橋　均　栗原博志　劉　済昌　馬場政徳
編　集 中田久美子（事務局）

2007-08年度目標　1,800,000円　　1/15現在　ニコニコ累計854,600円

高橋市郎さん ①岩永ガバナー補佐の御来訪を歓迎致します。②結婚記念日自祝。
45年を迎えました。感謝、感謝。ありがとうございました。

渡邊修志さん 明けましておめでとうございます。①岩永ガバナー補佐の公式訪問ありがとうございます。
②1/2は神戸で初詣ウォーク18ｋｍ、1/16は水仙ウォーク28ｋｍ、1/13は七高山巡り
と今年も歩きに徹しようと思います。

吉原殖男さん 岩永ガバナー補佐の来訪を歓迎して。又、今年は大変お世話になります。
柳　信良さん 折式田さんの入会、心から歓迎。歓迎式と鹿児島での法事が重なり欠席致します。悪しからず。

御活躍を期待致します。
宮原増幸さん 新年会、お世話になりました。今年もよろしく。
島崎義忠さん 待ちに待った折式田一豊さんのご入会と、増崎さん、前田さんのご入会、心から歓迎致

します。若い力に期待します。
三宅敏彦さん 今年も宜しくお願い致します。新年1月5日から、長女の婿が入社致しました。私にとって

一安心です。
安永勝信さん ニコニコの為に。
馬場政徳さん ①遅くなりましたが、明けましておめでとうございます。②折式田さん、前田さん、増崎

さんのご入会を祝して！
牧　文春さん 岩永ガバナー補佐を歓迎。
三田光雄さん 1/12(土)インターアクト例会に出席の皆様、お疲れ様でした。森先生には、3分間スピーチ

のお手本までして頂き、ありがとうございました。
勝野博文さん 新年例会には参加出来ず、申し訳ありませんでした。今年もよろしくお願いします。
草野志郎さん 誕生日・クラブ入会記念自祝。前回遅刻で入れ損ないました。
高木宏隆さん 誕生日自祝。
高野一廣さん クラブ入会記念自祝。
中野　敏さん 入会して7年になります。早いものです。今年もバンバン飛ばしていきたいと思います。

よろしくお願いします。

 

　長崎市観光部さるく観光推進課

　　　課長　馬見塚純治さん

「長崎観光とランタンフェスティバル」
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卓　話

雑学 ゆざめ
ほとんどの風邪は、ビールスの感染によって起こりますが、そのひきがね
として、過労、不眠等とともに、“ゆざめ”があります。入浴後しばらくは、
体温調節機構は働いていません。体が冷えて、一瞬ズーンとした時に
初めて脳にスイッチが入ります。しかし、効力が出るまでに時間がかか
ります。その間、体温は下がり続けるのです。発効した時、体温はかなり
いる為、“ゆざめ”となります。湯上りに冷水を下半身にかけるとか寒風
にあたるなどして一瞬冷やすと、体が温かいうちに脳に
スイッチが入り、体温が下がった頃には調節機構が
働いてくれますので、“ゆざめ”はしません。

①会計　牧文春幹事→前田良治会員
②三宅敏彦会員「超我の奉仕賞」お祝いの件
③職業活動表彰者決定の件(社会福祉法人緑葉会事務長)
④グリーンキャンペーンへの協賛金　20000円
⑤長崎被害者支援センターへの財政支援の件　10000円

理事会だより


